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Trudno mi bedzie opowiedziec¢ bliskim o tym co sie
stafo. Nie zdawali sobie sprawy jak powazZne sgq
moje problemy ze wzrokiem. Mysle ze bierze sie to z
generalnego przekonania ze jaskra jest fagodng
chorobq.... Utrata wzroku tak bardzo ograniczyta
moje mozliwosc. Na przyktad, kiedy odwiedzitem
muzeum sztuki w niedziele miatem z tego tyle
radosci poniewaz bylem w stanie odczyta¢ wszelkie
informacje. Juz od lat nie potrafitem tego zrobic... a
teraz moge!

Czuje sie taki szczesliwy, nie moge w to
uwierzyé...”

Od tego <czasu Joe odwiedza Magdeburg
regularnie co 6 miesiecy aby podtrzymaé efekty
terapii.

Kraje z ktorych pochodza pacjenci:
Niemcy, Austria, Wiochy, Malta, Turcja, USA, Kanada, Dubaj, Rosja,
Ukraina, Wietnam, Chiny.

Publikacje naukowe*:

Sabel, B.A., Fedorov, A., Henrich-Noack, P. and Gall, C. (2011). Vision
restoration after brain and retina damage: The “residual vision activation
theory”. Progress in Brain Research 192: 199-262.

Gall, C., Sgorzaly, S., Schmidt, S., Brandt, S., Fedorov, A. and Sabel, B.A.
(2011). Noninvasive transorbital alternating current stimulation improves
subjective visual functioning and vision-related quality of life in optic
neuropathy. Brain Stimulation 4: 175-188.

Sabel, B.A., Fedorov, A.B., Naue, N., Borrmann, A., Herrmann, C. and Gall, C.
(2011). Non-invasive alternating current stimulation improves vision in optic
neuropathy. Restorative Neurology and Neuroscience 29, 497-510.

Bola, M., Gall, C., Moewes, C., Fedorov, A., Hinrichs, H., Sabel, B. A.
(2014) Brain functional connectivity network breakdown and restoration
in blindness. Neurology, 83(6):542-51

*Badania sponsorowane przez Unie Europejska, grant
“ERA-net Neuron”

Uleczalne schorzenia:

Jaskra

Uszkodzenie nerwu wzrokowego lub
siatkdwki

Utrata wzroku po wylewie lub mechanicznym

uszkodzeniu mézgu
Zwyrodnienie plamki zéttej
Amblyopia

Schorzenia nie leczone:

Choroby oczne (rogéwka/ soczewka/
katarakta)

Efekty uboczne:

Rzadkie przypadki bélow gtowy

Efekty terapii (Srednio):

24% wieksze pole widzenia

60% poprawy detekcji w uszkodzonych
sektorach pola widzenia

70% pacjentéw odczuwa subiektywna
poprawe

Ale: 1/3 pacjentéw nie wykazuje poprawy
Ale: nie nalezy sie spodziewa¢ catkowitej
poprawy wzroku i pola widzenia.

Subiektywne relacje pacjentéw:

Szybszy czas reakcji i tatwiejsze czytanie
Poprawa ostrosci widzenia

Brak oslepiajacego blasku

Koniec z widzeniem “jak przez mgle”
Powigkszenie pola widzenia

POLISH

Leczenie utraty wzroku
spowodowanej uszkodzeniem
siatkdwki lub mézgu za pomoca
nie-inwazyjnej stymulacji mézgu

Procedura i rezultaty 10-dniowej terapii

Historia Joe na YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=g8p3mWSsLVAI
Napisy w réznych jezykach:

Kliknij na filmie | wybierz "captions"

(Niemiecki, Angielski, Hiszpanski, Wtoski, Arabski, Chinski,
Rosyjski)

V'

Pacjent Joe Lovett i Prof. Bernhard Sabel

Contact

Savir GmbH

Office: Firstenstr. 25, 14163 Berlin

Treatment Center: Ulrichplatz 2, 39104 Magdeburg

Tel.: +49 391/99048 701
E-Mail: info@savir-center.com
Website: WWW.Savir-center.com



https://www.youtube.com/watch?v=g8p3mWsLvAI
mailto:info@savir-center.com
http://www.savir-center.com/

Wstep

W 2010 roku Joe, producent filmowy z Nowego
Jorku (USA), dowiedziat sie o nowatorskiej
terapii stosowanej u pacjentow z utratg wzroku
spowodowang uszkodzeniem nerwu
wzrokowego. Terapia testowana i prowadzona
jest w Magdeburgu (Niemcy). Joe cierpiat na
jaskre i miat nadzieje ze nowatorska metoda
pomoze mu odzyska¢ wzrok. Pomimo iz jego
okulista uznat to za strate czasu i pieniedzy,
Joe postanowit sprobowac i wyruszyt w podréz
do Magdeburga aby otrzymac terapie
polegajgcg na nieinwazyjnej stymulacji mézgu
prgdem zmiennym.

Diagnostyka

Po jego przybyciu przeprowadzono obszerne
testy okulistyczne i neuropsychologiczne
trwajgce dwa dni. Te same testy zostaty
przeprowadzone 2 tygodnie pobzniej, po
zakonczeniu terapii. 4

Terapia

Przez dwa tygodnie
Joe codziennie
odwiedzat centrum
SAVIR (Sabel kX &
Vision Restoration). Podczas sesji
terapeutycznych dwie elektrody umiejscowione
sg nad oczami. Prgdowe impulsy dostarczone
przez elektrody sg na tyle stabe, ze pacjent
prawie ich nie czuje, jednak na tyle mocne ze
pobudzajg osrodki wzrokowe w mébzgu, co
prowadzi do poprawy wzroku.

Rezultaty
Mozliwo$¢ detekcji bodzcow wzrokowych u Joe
wyraznie wzrosta po terapii. Lewe oko:

poprawa nastgpita gtébwnie w dolnej lewej |
dolnej prawej cwiartce pola widzenia, do
pewnego stopnia takze w prawej goérnej
Cwiartce. Prawe oko: poprawa we
wszystkich  ¢wiartkach  pola  widzenia.
Zauwazalna poprawa nastgpita w centrum

pola  widzenia, ktoére jest gtownie
odpowiedzialne za czytanie.
Lewe oko Przed terapig  Prawe oko
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Mapy pola widzenia wskazujg czy i jak dobrze pacjent jest w
stanie dostrzec mate bodzce Swietlne. Biaty= plena detekcja,
czarny = brak detekc;ji (Slepota), szary=czesciowa detekcja.
Czerwone okregi wskazujg regiony gdzie, w przypadku Joe,
nastapita poprawa detekcji.

Ponizsza rycina przedstawia poprawe fal
mozgowych Joe rejestrowanych przez EEG.

Przed terapia Po 5 dniach Po 10 dniach

Dziennik Joe

Po terapii w Niemczech i powrocie do domu w USA
Joe zapisywat swoje spostrzezenia w dzienniku:

Nowy Jork, 14 listopada 2010 (5 dni od
zakonczenia terapii):
“O 6 rano w Nowym Jorku jest jeszcze ciemno.
Czytam New York Times przy $wietle zyrandolu. Jak
dotad potrzebowatem lampki skierowanej doktadnie
na strone ktéra czytatem aby dostrzec litery.

Jadac na rowerze przez park nad rzeka kolory
drzew byty spotegowane przez Swiatto stonca w
sposéb jakiego nie widziatem od lat. Sadzawka
wydawata sie czystsza i bardziej przejrzysta. Jadac
dalej zadatem sobie sprawe ze spodziewam sie
dostrzec wszystkie detale i szczegoty na ulicy przede
mnq ... | tak byto! Nawet jesli to przeminie wiedzie¢
ze jest to mozliwe, chociaz przez chwile, oznacza, ze
jednak jest to moziliwe.
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Podczas dzisiejszej wizyty u okulisty okazato sie, ze
ostros¢ mojego widzenia poprawita sie o jedna
dioptrie w obu oczach. Podczas testu bylem w stanie
przeczyta¢ wszystkie litery, nawet moim gorszy
lewym okiem. Kiedy mdj okulista (Swiatowej stawy
specjalista od jaskry) zobaczyt wyniki powiedziat:
“jestem pod wrazeniem”. Kiedy zapytatem “czy to
przejdzie do historii medycyny?” powiedziat “na to
wyglgda”.

Zaraz po wyjsciu poszedtem wymienic szkta w moich
okularach! Nie mogtem uwierzy¢ ze potrzebuje
stabszych szkiet. Chyba nigdy wydanie 150 S nie
przyniosto mi tyle radosci!



